
テスト名 会社 概説 受験場所

SPI リクルート
総合職適性テスト。能力テスト（言語、非言語）と性格テス
トで構成

自宅

テストセンター

玉手箱

SHL社

総合職適性テスト。能力テスト（言語、計数、英語）と性格
テストで構成

自宅

C-GAB 玉手箱を会場に出向いて受けるテスト テストセンター

Web-CAB
コンピューター職適性テスト。能力テスト（四則計算、法則
性、命令表、暗号）と性格テストで構成

自宅

TG-WEB ヒューマネージ
「成果を生み出す人材」を見極めるテスト。能力テスト（言
語、計数）と性格テストで構成

自宅

テストセンター

CUBIC CUBIC
総合的な適性テスト。能力テスト（言語、数理、論理、図形、
英語）と性格テストで構成

自宅

TAP 日本文化科学社
総合適性テスト。能力テスト（言語、数理、論理）と性格テ
ストで構成

自宅

SCOA NOMA総研
総合的な適性テスト。能力テスト（言語、数理、論理、図形、
英語）と性格テストで構成

テストセンター


